
1   郵愛の営業時間（電話等のお取扱時間）

年内最終受付　2023年12月28日（木）　9時～17時　　　
年初受付開始　2024年01月04日（木）　9時～17時
※12月29日（金）～1月3日（水）はお休みとさせていただきます。

3   三井住友海上カスタマーセンター（業務委託先）

「自動車総合デスク」（新規サポートデスク）
（自動車保険の新規契約・お見積り）
年内最終受付　2023年12月30日（土）　9時～17時
年初受付開始　2024年01月04日（木） 　9時～18時
　TEL 0120-189-282（通話無料）

「契約内容変更デスク」
　（自動車保険の契約内容変更）
年内最終受付　2023年12月30日（土） 9時～17時
年初受付開始　2024年01月04日（木）9時～18時
　TEL 0120-271-889（通話無料）

2   交通事故の受付

年末年始期間の交通事故報告先
三井住友海上火災「事故受付センター」
24時間対応　TEL 0120-258-365（通話無料）

郵愛の年末年始の営業（取扱）について

インターネットでの自動車保険料試算なら、お休み期間も利用可能です。
（「ＪＰ労組福祉共済コーナー」から郵愛サイトにお入りください。）　http://www.jprouso.or.jp/welfare/yuuai/
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TEL （0120）025-315（自動車保険）
 （0120）025-375（総合保険）
 （0120）025-915（がん保険）
 （0120）221-220（医療共済）

株式会社  郵愛
〒151-8502
渋谷区千駄ヶ谷1-20-6
FAX (0120)779-783
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未加入者および65歳以下の既加入者の方は「専用WEBサイト」でお手続きください 　⇒　２月9日（金）25:00まで
66歳以上の方は、DM同封の申込書をご利用ください　⇒　２月9日（金）弊社必着締切

医療共済「マイガード」
2024年4月1日補償開始契約 取組中！
医療共済「マイガード」
2024年4月1日補償開始契約 取組中！

満89歳まで更新可能になります！

「専用WEBサイト」が開設されます（１月初旬～２月９日まで）！
１月初旬に弊社の発送したDMが到着した未加入者および65歳以下の既加入者の方は、「専用WEBサイト」で申込み、
または変更のお手続きとなります。66歳以上の方はDM同封の申込書でお手続きください。

「がん」での入院・手術は、上乗せ補償！＊1

＊1 入院の日数や手術の内容・種類によっては、上乗せとならない場合があります。
＊2 手術倍率40倍の手術の場合。手術の内容・種類によっては回数の制限があったり、お支払いの対象とならない場合があります。

10,000円型の場合、入院保険金は1日につき20,000円、手術保険金は最大80万円　となります。＊2

6

役員勉強会 資料

医療共済「マイガード」被保険者

組合員の
お父様

組合員の
お母様

組合員の
義父様

組合員の
義母様

組合員ご本人 配偶者

お子様 お子様の
配偶者

同居の
お孫様

※配偶者・お子様・ご両親は同居の有無を問いません。
※お子様にはお子様の配偶者を含みます。
※ご両親には養父母・義父母を含みます。

ご家族みなさまで加入可能！
被保険者としてJP共済生協組合員ご本人だけでなく、
配偶者·お子様·ご両親·同居のお孫様に加入いただけます。
実家のご両親、一人暮らしのお子様も加入できます。 （年齢基準日：2024年4月1日）

●新規加入年齢 ： 満１歳～満７４歳まで
●更新加入年齢 ： 満89歳まで

5

付帯サービス「認知症アシスト」の利用開始
2024年４月からご加入者向けサービス「認知症アシスト」をご利用いただけるようになります。

2024年度募集の注目ポイント

その他のポイント 上記の3項目すべてが「はい」ならご加入いただけます
「いいえ」が１つでもある場合はご加入できません

3つの告知でご加入できます「マイガード」は

今までに「がん」または「上皮内がん」と診断されたこと、
または「公的介護保険の要介護・要支援の認定申請等」を
したことはありません。

告知日（ご記入日）現在、病気やケガで入院中、
または入院か手術をすすめられておらず、
日常生活の所定の動作等において
他の方の介助または補助具を必要としておりません。

告知日（ご記入日）より過去1年以内に、
病気で継続して10日以上の入院をしたことがありません。

型の変更は一年に一度、更新の時期のみ可能です。２月９日までにお手続きください。

初年度（最初の）保険契約の支払責任開始日より前に被っているケガまたは

病気・症状を原因とする入院等は保険金のお支払い対象とはなりません。

ただし、初年度契約の支払責任開始日より前に被っているケガまたは病気・症

状を原因とする入院等についても、初年度契約の支払責任開始日から1年を

経過した後に開始した入院等については、保険金のお支払い対象となります。

始期前発病不担保
とは

ご加入後、最初の1年間は始期前発病不担保が適用されます。

医療共済「マイガード」加入申込書およびパンフレット差し替えのお願い
２０２４年度は健康状態告知が改定されるため、今後は加入申込書の右下に「2023年12月作成 23T-001885」と記載のある
ものしかご利用いただけません。２０２３年度以前の加入申込書及びパンフレットは破棄をお願いいたします。

お願い

掛金は40.8％割引！
団体割引20％、損害率による割引26％を適用。

ご注意ください

掛金は次ページに掲載しています

1

2

3

4

質 問 1

質 問 2

質 問 3

32
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※医療共済「マイガード」の詳細については
「専用WEBサイト」内のパンフレットまたはDM同封のパンフレットをご確認ください

【医療共済「マイガード」 掛金改定】～前年度との掛金比較～

年齢

型

1～4歳

5～9歳

10～14歳

15～19歳

20～24歳

25～29歳

30～34歳

35～39歳

40～44歳

2024年度 差額

440円

380円

370円

400円

480円

500円

540円

600円

690円

ー20円

ー20円

ー10円

ー10円

ー10円

ー10円

ー10円

ー20円

ー10円

2024年度 差額

730円

620円

600円

650円

790円

820円

890円

990円

1,140円

0円 

0円 

0円 

0円

ー10円

0円 

ー10円

ー10円

ー10円

2024年度 差額

1,430円

1,200円

1,150円

1,280円

1,550円

1,620円

1,760円

1,940円

2,240円

ー30円

ー30円

ー30円

ー30円

ー30円

ー30円

ー50円

ー40円

ー40円

3,000円型 5,000円型 10,000円型

45～49歳

50～54歳

55～59歳

60～64歳

65～69歳

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

2024年度 差額

880円

1,080円

1,480円

2,150円

2,960円

4,070円

5,400円

7,280円

9,270円

ー10円

ー30円

ー20円

ー20円

ー40円

ー50円

ー40円

ー80円

2024年度 差額

1,450円

1,790円

2,460円

3,570円

4,940円

6,770円

8,980円

12,090円

15,330円

ー10円

ー30円

ー10円

ー40円

ー40円

ー70円

ー40円

ー110円

2024年度 差額

2,870円

3,570円

4,870円

7,090円

9,810円

13,440円

17,770円

23,820円

29,930円

ー40円

ー60円

ー90円

ー100円

ー120円

ー150円

ー160円

ー270円

3,000円型 5,000円型 10,000円型

（年齢基準日：2024年4月１日）

年齢

型

新設！

お正月に、年神様が宿るお餅として鏡餅をお供えするご家庭も多いのではないでしょうか。鏡餅の名前の由
来は、お餅の丸い形が神事に使われていた銅鏡に似せたからだと言われています。また「鏡開き」とは、お正月
にお供えした鏡餅を割り、お雑煮やぜんざい（お汁粉）などにして食べる行事です。お餅をお供えし、開き、食べ
ることで、1年を幸せに過ごす力を授けてもらう意味があります。

「鏡開き」をしたお餅は、お雑煮やぜんざい（お汁粉）にするのが一般的ですが、油で揚げて塩を振ったかき餅も美味しいので、
ぜひお試しください。これから1年間の、無病息災や家族円満を願いながら全て食べるようにしましょう！

切るという言葉は縁起が悪いため、『開く』という言

葉を使います。そのため、鏡餅は刃物では切らず、小

槌、木槌などで小さく割って料理をします。あるいは、水

に半日ほど浸けて、やわらかくしたりもします。

「鏡開き」の時期は地方によって異なりますが、松の内

を1月7日までとする地域では、1月11日に行います。ま

た、関西を中心に松の内を15日までとする地域では、

1月15日にする場合が多いようです。なお、京都の一部

では松の内の期間中にも関わらず1月4日に「鏡開き」を

行う地方もあるということです。

「鏡開き」の由来と時期は？

「鏡開き」の時期は関東と関西とで違う？ 鏡餅は「切る」のではなく、『開く』と言うのは？

4
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